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CAMPANA SOBRE ALCOHOL EN FIESTAS
“Programa de Preben-jaia”

INTRODUCCION

Enmarcado en las fiestas patronales se ha realizado una campafia de
sensibilizacion, informacion y prevencion del consumo abusivo de alcohol
dentro del programa “preben-jaia”, con la realizacion de una “Prueba de los
niveles de alcohol” el sabado, 28 de julio en Ondategi. Esta prueba se realizo
en un stand habilitado para tal fin, en el cual todas las personas interesadas
acudian a él de forma voluntaria.

Primeramente rellenaban un cuestionario en el que se pedian datos
sobre la edad, sexo, consumo de alcohol realizado v si iban a realizar algun tipo
de desplazamiento, y como iba a ser este. Después pasaban a realizar la prueba
del nivel de alcohol, alcoholemia, propiamente dicha, viéndose al instante el
resultado que les daba (positivo o negativo).

Como parte final se les daba unos folletos informativos, asi como
explicaciones personalizadas sobre los consumos obtenidos y los tiempos de
espera en caso de tener que desplazarse.

La prueba fue realizada de 00:00 h. a 03:30 h., siendo tres las personas
especialistas encargadas de la misma.
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RESULTADOS OBTENIDOS EN LA CAMPARNA

La prueba la realizé un total de 208 personas, de las cuales el 70,19%
(146) eran hombres y el 29,81% (62) eran mujeres.

Las edades de las personas participantes oscilan entre 17 y 42 aiios,
siendo el grupo mayoritario el de los de 18 a 20 afios con un 55,29% vy el grupo
de 21 a 25 afios con un 23,08%.

Hombres Mujeres TOTAL

Menor de 16 0 0,00 % | 0 0,00 % | o 0,00 %
De 16 a 17 afios 0 0,00 % 2 0,96 % 2 0,96 %
De 18 a 20 afios 79 87,08 = 95 NS ERISTaaess] 11¢ 55,29 %
De 21 a 25 afios | 39 18,75 % | 9 433 % | 48 | 23,08 %
De 26 a 30 afios 20 9,62 % 11 B 20N 31 14,90 %
De 31 a 35 afios 2 0,96 % i 0,48 % 3 1,44 %
De 36 a 40 afios 5 2,40 % 0 0,00 % ) 2,40 %
De 41 a 45 afios 1 0,48 % 3 1,44 % 4 1,92 %
De 46 a 50 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 51 a 55 afios 0 000 % | 0 0,00 % 0 0,00 %
De 56 a 60 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 61 a 65 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
Mayor de 65 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %

Total 146 7019 % | 62 | 29,81 % | 208 |100,00 %
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M Mujeres

m Hombres

Hay que diferenciar los que han dado positivo con un indice inferior a
0,5 gramos de alcohol por litro en sangre (limite permitido por la ley para
poder conducir) y los que han dado positivo con un indice igual 6 superior a

0,5 g/l.
Hombres Mujeres TOTAL
Negativos 56 26,92 % 33 15,87 % 89 42,79 %
Positivos 86 41,35 % 27 12,98 % 113 54,33 %
Informacioén 4 1,92 % 2 0,96 % 6 2,88 %
Total 146 70,19 % 62 29,81 % 208 100,00 %
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Tasa de Positivos:
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Hombres Mujeres TOTAL
Positivos Positivos Positivos
Menores de 16 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 16 a 17 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 18 a 20 aiios 50 24,04 % | 19 9,13 % | 69 33,17 %
De 21 a 25 afios 21 10,10 % 6 2,88 % | 27 12,98 %
De 26 a 30 afios il 5,29, % 1 0,48 % | 12 577 %
De 31 a 35 aiios 1 0,48 % 0 0,00 % 1 0,48 %
De 36 a 40 aiios 3 1,44 % 0 0,00 % 3 1,44 %
De 41 a 45 afios 0 0,00 % ifs 0,48 % 1 0,48 %
De 46 a 50 afos 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 51 a 55 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 56 a 60 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 61 a 65 aios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
Mayores de 65 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
Total 86 41,35 % | 27 12,98 % | 113 54,33 %
Tasa de Negativos:
Hombres Mujeres TOTAL
Negativos Negaﬁvos Negativos
Menores de 16 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 16 a 17 aiios 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 18 a 20 afios 28 13,46 % | 17 8,17 % | 45 21,63 %
De 21 a 25 aiios b7 8,17 % 3 1,44 % 20 9,62 %
De 26 a 30 arios 8 3,85 %| 10 4,81 %| 18 8,65 %
De 31 a 35 aiios 1 0,48 % il 0,48 % 2 0,96 %
De 36 a 40 afios 1 0,48 % 0 0,00 % 1 0,48 %
De 41 a 45 afios il 0,48 % 2 0,96 % 3 1,44 %
De 46 a 50 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 51 a 55 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 56 a 60 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
De 61 a 65 afios 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
Mayores de 65 0 0,00 % 0 0,00 % 0 0,00 %
Total 56 26,92 %| 33 15,87 % | 89 42,79 %
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Desplazamientos:

Respecto a la pregunta de si iban a desplazarse en coche y si iba a
ser el conductor o no, el 36,54% (76 personas) de los participantes
reconocia que iba a coger el coche siendo ellos los conductores.

Se obtuvieron los siguientes datos:

- 26 hombres y 18 mujeres (21,15%) han dado un resultado negativo
en la prueba.

- 29 hombres y 1 mujer (14,42%) han dado un resultado positivo en
la prueba.

- 2 hombres (0,96%) han pasado por el stand solo para pedir
informacion.

Al total de esta poblacion se les explicé arduamente los efectos del
alcohol sobre la conduccién, los riesgos personales y legales que
conllevaba vy los tiempos de espera aproximados para bajar de 0.5 gr. de
alcohol por litro de sangre. Todos ellos manifestaron que esperarian o se
lo pensarian antes de coger el coche.

Los que contestaron que no eran conductores, nos dijeron que su medio
de transporte habia sido el siguiente:

- A pie han ido 40 personas que son el 19,23% de los atendidos.
- Como acompaiiante o copiloto han ido 69 personas, el 33,17%.

- En transporte publico han acudido 23 personas, que son el 11,06%
restante de la gente asistente.
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Consume de Tabaco:
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Teniendo en cuenta cada grupo segin la edad los resultados de los
fumadores quedarian de la siguiente forma:

60
e ==$==Hombres
== Mujeres
40
/ A\ e=de=Total
20
10 4
0 " T T T T . T . T . T +

16 >

16-17 18-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65

65<

Consumo de Cannabis:

fumadores de cdnnabis quedarian de la siguiente forma:

Teniendo en cuenta cada grupo segln la edad los resultados de los

40
35
=f==Hombres
30 == MTujeres
s=fe=Total

l ._\

16>

16-17

e e B—r = 5
18-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65
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RESUMIENDO:

1. Han sido 208 los y las usuarias que se han acercado al stand informativo
y que oscilan entre los 17-42 afios de edad.

2. La mayoria de las y los usuarios son hombres, es decir el 70,19%.

3. La positividad del test se ha dado en un 54,33% (igual o mayor a 0,5 gr/l
de sangre en la prueba de alcoholemia) y se ha dado mayormente en

hombres.

4. En cuanto a los desplazamientos, el 36,54% ha dicho que tiene intencion
de conducir, pero de ellos el 14,42% supera la tasa de alcohol permitida
para la conduccion.

5. En cuanto al consumo de otras drogas, el 38,46% dice ser consumidor o
consumidora de tabaco y el 23,08% de cannabis.

6. Han sido 6 personas, 2 mujeres y 4 hombres, los que se han acercado al
stand sélo para informarse sobre el alcohol y/o otro tipo de sustancias.
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